
ຄູ່ມືການລີໄຊເຄີນ
ເຈ້ຍ 
•   ຈົດໝາຍ,  

ຫ້ອງການ ແລະ  
ເອກະສານໂຮງຮຽນ

• ວາລະສານ ແລະ ລາຍການ
• ຫນັງ ສື ພິມ  ແລະ  ແຊກ 
• ປຶ້ມບັນທຶກເບີໂທລະສັບ
ກ່ອງ:
• ແຜ່ນເຈ້ຍ
• ກ່ອງເມັດພືດ ແລະ ເຄື່ອງປັ້ນດິນ 
 ເຜົາ
• ກ່ອງເກີບ, ກ່ອງຂອງຂວັນ ແລະ  
 ກ່ອງເອເລັກໂຕຣນິກ
• ຢາຖູແຂ້ວ, ຢາ ແລະ ກ່ອງເຄື່ອງໃຊ້ 
 ອື່ນໆ

ກ່ອງ
•  ກ່ອງນົມ
• ກ່ອງນໍ້າໝາກໄມ້
• ກ່ອງແກງ, ກ່ອງນໍ້າແກງ,
 ແລະ ກ່ອງເຫຼົ້າແວງ

ແກ້ວ
•   ແກ້ວ ແລະ  

ໄຫ ສໍາລັບອາຫານ  
ແລະ ເຄື່ອງດື່ມ

ພາດສະຕິກ
ຕຸກ  
ແລະ ໄຫ:
•   ນໍ້າ, ນໍ້າອັດລົມ,
 ແລະ ຂວດນໍ້າໝາກໄມ້
• ນ້ຳ ນົມ  ແລະ  ຈອກ ນ້ຳໝາກໄມ້
• ແກ້ວຊັອດໝາກເລັ່ນ ແລະ ນໍ້າ  
 ສະຫຼັດ
• ຕຸກນ້ຳຢາລ້າງຈານ ແລະ ຕຸກສະບູ
• ແຊມພູ, ສະບູ ແລະ ຂວດຄີມທາກັນ 
 ຜີວ

ຖ້ວຍ  ແລະ   
ພາ ຊະ ນະ :
•   ນົມສົ້ມ,
 ເຂົ້າໜົມພຸດດິ້ງ ແລະ ຈອກໝາກໄມ້
• ລ້າງຖ້ວຍ ແລະ ໂຖປັດສະວະທີ່ຖິ້ມ 
 ແລ້ວ
• ເນີຍ, ເນີຍແຂງນົມສົ້ມ ແລະ ບັນຈຸ 
 ອື່ນໆ
• ຜະລິດ, ເຂົ້າໜົມເດລີ່ ແລະ ພາຊະນະ 
 ບັນຈຸ

ໂລ ຫະ
•   ກະປ໋ອງອາຫານ  

ແລະ ເຄື່ອງດື່ມ

ການຮູ້ວ່າສິ່ງທີ່ບໍ່ຄວນເອົາມາໃຊ້ໃໝ່ແມ່ນມີຄວາມສໍາຄັນເຊັ່ນດຽວກັນ.  
ເບິ່ງດ້ານຫຼັງຂອງໃບປິວນີ້ ສຳລັບເບິ່ງຂໍ້ມູນເພີ່ມເຕີມ.
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ຖົງພາດສະຕິກ ແລະ ຢາງໃສ່ ການລີໄຊເຄີນແບບກະເປົ໋າ ລາຍການພາດສະຕິກ
ຂະໜາດໃຫຍ່ ແລະ  

ເຄື່ອງຫຼິ້ນ

ເຄື່ອງພັນກັນເຊັ່ນ: ສາຍໄຟ
ຟ້າ, ໄຟວັນພັກ ແລະ ທໍ່ 

ກະບອກສູບຄວາມກົດດັນ 
(ຖັງອາຍກ໊າດ, ເຮລ່ຽມ, ອາຍ

ກາກໂບນິກ)

ຕູ້ບັນຈຸທີ່ບັນຈຸຜະລິດຕະພັນ
ອັນຕະລາຍ

ຖ້ວຍແກ້ວ, ແວ່ນປ່ອງຢ້ຽມ 
ແລະ ເຄື່ອງປັ້ນດິນເຜົາ 

#6 ແລະ ພາດສະຕິກສີດຳ ຈານເຈ້ຍ, ຈອກ, ຜ້າເຊັດ
ປາກ, ທໍ່ດູດ ແລະ ເຄື່ອງໃຊ້

ຕ່າງໆ

ໂຟມພາດສະຕິກ 
(Styrofoam™)      

ອຸປະກອນເອເລັກໂຕຣນິກ 
ແລະ ແບັດເຕີລີ

ລາຍການໂລຫະແບບສຸ່ມ

ຮັກສາລາຍການເຫຼົ່ານີ້ອອກຈາກກະຕ່າຂີ້ເຫຍື້ອຂອງທ່ານ
ສິນຄ້າຕໍ່ໄປນີ້ເຮັດໃຫ້ເກີດບັນຫາໃນຂະບວນການລີໄຊເຄີນ ເນື່ອງຈາກພວກມັນຕິດ
ຢູ່ໃນອຸປະກອນ, ສາມາດເປັນອັນຕະລາຍຕໍ່ຄົນງານ ແລະ ບໍ່ມີຕະຫຼາດທີ່ດີທີ່ຈະເຮັດ
ໃຫ້ພວກມັນກາຍເປັນວັດສະດຸໃໝ່. ຮັກສາພວກມັນໃຫ້ຫ່າງຈາກການລີໄຊເຄີນ
ຂອງທ່ານ. ສຶກສາເພີ່ມເຕີມທີ່  hennepin.us/recycling

ຊອກຫາທາງເລືອກໃນການກໍາຈັດລາຍການເຫຼົ່ານີ້ ແລະ ອີກຫຼາຍໆຢ່າງ
ໃນຄູ່ມືການກໍາຈັດສີຂຽວທີ່  hennepin.us/green-disposal-guide
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